
ВЫПИСКА ИЗ УЧЕБНОГО ПЛАНА 
на 2024 / 2025 учебный год 

факультет педагогики и психологии 
направление подготовки  37.03.01 Психология 

направленность Практическая психология 
форма обучения очная 

курс 2, семестр 4 
 

№ 
п/п 

 

Наименование дисциплины, 
практики 

Общая 
трудоемкость 

Контактная работа обучающихся с преподавателем Форма промежуточной аттестации 
Ф.И.О. 

преподавателя 
Всего 
часов 

ЗЕТ 
Всего 
часов 

Лекционные 
занятия 

Лабораторные 
занятия 

Практические 
занятия 

Курсовые 
работы 

(проекты) 

Контрольные 
работы 

Экзамен / 
диф.зачет / 

зачет 

1. Философия 108 3 30 18  12   Дифф.зачет Цыцарев А.А. 

2. Иностранный язык 108 3 30   30   Экзамен Глебенко Л.Ю. 

3. 
Проектная деятельность: 
создание онлайн курсов 

108 3 22 10  12   Дифф.зачет Баженов Р.И. 

4. 
Основы математической 
обработки информации 

72 2 28 10  18   Зачет Смирнова А.С. 

5. 
Методологические основы 
психологии 

108 3 32 14  18   Дифф.зачет Плотникова Е.С. 

6. 
Основы первой 
психологической помощи 

108 3 28 10  18   Экзамен Тейдер А.Г. 

7. Психодиагностика 108 3 32 14  18   Экзамен Маслова Т.М. 

8. Детская психология 108 3 32 14  18   Экзамен Тейдер А.Г. 

9. 
Психология младшего 
школьника 

108 3 32 14  18   Дифф.зачет Маслова Т.М. 

10. 
Физическая культура и спорт 
(элективная дисциплина) 

68  68   68   Зачет 
Черных Е.В. 
Изосимов А.Н. 

11. 
ДВ: Предпринимательская 
культура /  

72 2 20 20     Зачет Голик А.С. 

12. ДВ: Проектная деятельность/  72 2 20 20     Зачет  

13. 

Учебная практика (научно-
исследовательская работа 
(получение первичных 
навыков научно-
исследовательской работы) 

432 12       Дифф.зачет Плотникова Е.С. 

 
  



 
ВЫПИСКА ИЗ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

на 2024 / 2025 учебный год 
факультет педагогики и психологии 

направление подготовки  37.03.01 Психология 
направленность Практическая психология 

форма обучения очная 
курс 3, семестр 6 

 

№ 
п/п 

 

Наименование дисциплины, 
практики 

Общая 
трудоемкость 

Контактная работа обучающихся с преподавателем Форма промежуточной аттестации 
Ф.И.О. 

преподавателя 
Всего 
часов 

ЗЕТ 
Всего 
часов 

Лекционные 
занятия 

Лабораторные 
занятия 

Практические 
занятия 

Курсовые 
работы 

(проекты) 

Контрольные 
работы 

Экзамен / 
диф.зачет / 

зачет 

1. Психологическая коррекция 108 3 32 
 

 32   Экзамен Плотникова Е.С. 

2. 
Основы психосоматических 
расстройств личности 

108 3 32 
 

 32   Экзамен Тейдер А.Г. 

3. Практическая психология 144 4 32 14  18 Х  Экзамен 
РГПУ им. А.И. 
Герцена 

4. 
Технология создания 
тренинга 

108 3 44 
 

 44   Экзамен Плотникова Е.С. 

5. 
Психологическое 
консультирование 

108 3 28 10  18   Зачет Плотникова Е.С. 

6. 
Психология юношеского 
возраста 

144 4 46 22  24   Экзамен Плотникова Е.С. 

7. Психология семьи 72 2 22 12  10   Зачет Тейдер А.Г. 

8. 
Физическая культура и спорт 
(элективная дисциплина) 

56 
 

56 
 

 56   Зачет 
Черных Е.В. 
Изосимов А.Н. 

9. ДВ: Цифровая культура /  72 2 20 20  
 

  Зачет Лучанинов Д.В. 

10. Проектная деятельность 72 2 72 
 

 72   Зачет  

 
 




