Аннотация

Направление подготовки 49.06.01  Физическая культура и спорт

Направленность Теория и методика физического воспитания, спортивной тренировки, оздоровительной и адаптивной физической культуры

Квалификация – Исследователь. Преподаватель-исследователь
Форма обучения заочная

Б 1.1.1. История и философия науки

Дисциплина «История и философия науки» является обязательной для аспирантов всех направлений подготовки и, таким образом, проводится подготовка к сдаче кандидатского экзамена по истории и философии науки. Курс посвящен изложению важнейших вопросов философии науки в связи с её развитием в различные исторические периоды (Античность, Средние века, Возрождение, Новое время, т.д.) Дисциплина нацелена на приобретение аспирантом знаний о свойствах науки как вида познания и как социально-культурного феномена в её историческом развитии. В ходе освоения курса аспирант изучает как проблемы философского осмысления науки в целом, так и специфику проблем отдельных отраслей научного познания.

В рамках дисциплины «История и философия науки» изучаются философские традиции, исторически сложившиеся с древнейших времён до наших дней и лежащих в основе естественнонаучных знаний (в первую очередь физики, астрономии, космологии), и развитие на их основе современных методов исследований физической реальности. Содержание дисциплины имеет целью раскрыть связь между культурными, философскими традициями и развитием естественных наук в различные эпохи и показать место современной физики и астрономии среди других естественных наук, связи физики и астрономии с гуманитарным знанием. В ходе освоения дисциплины "История и философия науки" изучаются основные идеи и концепции, лежащие в основе современных физических теорий (квантовой механики, квантовой теории поля, специальной и общей теории относительности, космологии) приобретаются дополнительные навыки использования знаний различных разделов философии и физики в профессиональной деятельности.
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1.1.2 Иностранный язык

Цель дисциплины – совершенствование иноязычной коммуникативной компетенции, необходимой для осуществления научной и профессиональной деятельности и позволяющей им использовать английский язык в научной работе.

В задачи дисциплины входит совершенствование и дальнейшее развитие полученных в высшей школе знаний, навыков и умений по иностранному языку в различных видах речевой коммуникации, что даёт возможность:

- свободно читать оригинальную литературу на иностранном языке в соответствующей отрасли знаний;

- оформлять извлечённую из иноязычных источников информацию в виде перевода и резюме;

- делать сообщения и доклады на иностранном языке на темы, связанные с научной работой аспиранта (соискателя);

- вести беседу по специальности.

Место дисциплины в структуре ООП: 
- цикл (раздел) ООП. Дисциплина входит блок дисциплин базовой части образовательной программы;

- взаимосвязь с другими частями ООП. Основные знания, полученные в ходе освоения дисциплины, имеют целью подготовить аспиранта к сдаче экзамена по иностранному языку, входящего в блок исследовательской составляющей программы вузовского образования;

- требования к «входным» знаниям, умениям, готовности. Для успешного освоения курса «Иностранный язык» аспирантам необходимо владеть системой лингвистических знаний, включающей в себя знание основных фонетических, лексических, грамматических, словообразовательных явлений и закономерностей функционирования изучаемого иностранного языка, его функциональных разновидностей. 
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Б.1.2.1 Актуальные вопросы теории и методики физической культуры, спортивной тренировки, оздоровительной и адаптивной физической культуры

Цели и задачи дисциплины:

совершенствование профессиональной подготовки аспирантов; обеспечение глубокого теоретического осмысления основ физической культуры и спорта, а также привитие аспирантам умения практической реализации основных его положений.

Аспирант должен иметь представление: об интеграционных процессах «наука-образование»; о методах организации и проведения научно-исследовательской работы.
Аспирант должен знать и уметь:

- комплекс профилированных отраслей теории и методики физической культуры;

- основную проблематику и методологию исследований в области базового физического воспитания, профессионально-прикладной физической подготовки, оздоровительно-рекреационной и адаптивной физической культуры и определять пути их решения;

- организовывать и проводить научно-исследовательскую и методическую работу по проблемам теории методики физического воспитания, спортивной тренировки, оздоровительной и адаптивной физической культуры;

- отечественную и зарубежную научную литературу по проблемам теории физической культуры и смежным проблемам, истории возникновения и развития исследовательской проблемы, современного состояния перспектив разработки;

- получить методическую подготовку для выполнения и защиты диссертации на соискание ученой степей кандидата педагогических наук по специальности 13.00.04 - Теория и методика физического воспитания спортивной тренировки, оздоровительной и адаптивной физической культуры.

- отечественную и зарубежную научную литературу по проблемам теории физической культуры и смежным проблемам, истории возникновения и развития исследовательской проблемы, современного состояния перспектив разработки;

- получить методическую подготовку для выполнения и защиты диссертации на соискание ученой степей кандидата педагогических наук по специальности 13.00.04 - Теория и методика физического воспитания спортивной тренировки, оздоровительной и адаптивной физической культуры.

Аспирант должен иметь навыки:

- для решения конкретных задач, возникающих в процессе научной и научно-методической деятельности.
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Б.1.2.2
Педагогическое мастерство и развитие профессиональной компетентности преподавателя высшей школы
Цели освоения и учебные задачи дисциплины, место дисциплины в структуре ООП.

Дисциплина «Педагогическое мастерство и развитие профессиональной компетентности преподавателя высшей школы» способствует познанию идей интенсивного развития и качественных преобразований в сфере высшей школы, самоидентификации российской национальной высшей школы в условиях формирования единого мирового образовательного пространства и важнейших системных изменений.

Актуальность изучения курса педагогического образования в высшей школе обусловливается обновлением содержания профессиональной подготовки будущих преподавателей, формированием профессиональной компетентности, при этом в понятие компетентностного подхода заложена идеология интерпретации содержания образования, формируемого «от результата» («стандарт на выходе»).

Цель дисциплины – формирование готовности проводить занятия в высшей школе: систематизация знаний, способствующая формированию умения анализировать  и применять на практике действующие образовательные стандарты и программы обучения и воспитания в высшей школе, развивать педагогическое мышление и восприятие профессионального самоопределения, способствовать приобретению навыков  применения современных приемов, организационных форм и технологий воспитания, обучения и оценки качества результатов обучения студентов и психологических закономерностей их  профессионального становления.

Задачи дисциплины: 


- раскрыть основные теоретические основы философии педагогики высшей школы, дидактики и теории воспитания;

- дать общую характеристику психологических особенностей современного образовательного пространства высшей школы, приобщить аспирантов к анализу его проблем и прогнозирования перспектив развития;

- сформировать у аспирантов умение проектировать цели воспитания и обучения, конкретизировать педагогические задач для образовательного процесса в высшей школе;

- формировать научный подход к разработке учебников, учебно-методических пособий, учебно-методических комплексов, презентаций с использованием современных информационных ресурсов и технологий; 

- усовершенствовать навыки самостоятельной учебной работы, в том числе умение вести диалог с авторами научных текстов;

- способствовать овладению будущими преподавателями методикой подготовки и проведения разных форм организации занятий в высшем учебном заведении; методик изучения личности и коллектива студентов, что необходимо для разработки и применения современных технологий, выбора оптимальной стратегии обучения и воспитания;

- планирование деятельности и руководство студенческим коллективом.

Место дисциплины:

· цикл (раздел) ООП: дисциплина входит в вариативную часть; изучается в 3 и 4 семестрах.

· взаимосвязь с другими частями ООП: к исходным требованиям, необходимым для изучения дисциплины «Педагогическое мастерство и развитие профессиональной компетентности преподавателя вуза», относятся знания, умения, владения, компетентности, сформированные в процессе изучения дисциплин: «История и философия науки», «Информационно-коммуникационные технологии в научных исследованиях», «Современные проблемы и методы исследования в области  физической культуры и спорта».

Требования к «входным» знаниям, умениям, готовности: аспирант должен:

знать:

· основы теории педагогики и психологии высшей школы; 

· общую характеристику современного образовательного пространства высшей школы;

· основные когнитивные процессы, этапы реализации теории и методики обучения студентов;

· возможности использования компьютерной техники и информационных технологий в учебном и научном процессах.

уметь:

· проектировать цели воспитания и обучения, конкретизировать педагогические задачи для различных групп обучающихся; 

· решать типовые задачи образовательного процесса в высшей школе; 

· планировать деятельность и руководство коллективом студентов;

· организовывать информационно-поисковую деятельность, направленную на совершенствование своих профессиональных умений в области преподавания;

владеть:

· анализом и применением на практике действующих образовательных стандартов и программ;

· умениями работать с основными информационно-поисковыми и экспертными системами. 

Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимы как предшествующие: знания, умения и навыки, приобретенные в ходе изучения дисциплины «Педагогическое мастерство и развитие профессиональной компетентности преподавателя вуза» необходимы для успешного прохождения педагогической практики по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности, а также для выполнения НКР.
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Б.1.2.3
Информационно-коммуникационные технологии в научных исследованиях

Целью дисциплины является создание условий для продолжения формирования профессиональной компетентности аспирантов в части использования информационно-коммуникационных технологий, а также формирования готовности использовать возможности современных информационно-коммуникационных технологий в собственной преподавательской и исследовательской деятельности.

Задачами дисциплины является изучение: 

· углубление общего информационного образования и информационной культуры будущих преподавателей и исследователей;

· развитие умений проектирования и разработки электронных образовательных ресурсов (ЭОР) на базе сред конечного пользователя;

· формирование практических навыков использования научно-образовательных ресурсов Интернета в повседневной профессиональной деятельности исследователя;

· овладение современными методами и средствами автоматизации этапов научного исследования.

Место дисциплины:

- цикл (раздел) ООП. Дисциплина входит в Б.1 (вариативная часть) образовательной программы;

- взаимосвязь с другими частями ООП. Изучение данной дисциплины базируется на бакалаврской и магистерской подготовке 

- требования к «входным» знаниям, умениям, готовностям. аспирант должен знать основы работы на ПК

- дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимы как предшествующие. Компетенции, приобретенные в ходе изучения дисциплины»,  готовят  аспиранта  к  освоению  других  профессиональных компетенций. 
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Б 1.2.4 Современные проблемы и методы исследования 

физической культуры и спорта

Цели и задачи дисциплины:

совершенствование профессиональной подготовки аспирантов; обеспечение глубокого теоретического осмысления основ физической культуры и спорта, а также привитие аспирантам умения практической реализации основных его положений.

Аспирант должен иметь представление: об интеграционных процессах «наука-образование»; о методах организации и проведения научно-исследовательской работы.
Аспирант должен знать и уметь:

- комплекс профилированных отраслей теории и методики физической культуры;

- основную проблематику и методологию исследований в области базового физического воспитания, профессионально-прикладной физической подготовки, оздоровительно-рекреационной и адаптивной физической культуры и определять пути их решения;

- организовывать и проводить научно-исследовательскую и методическую работу по проблемам теории методики физического воспитания, спортивной тренировки, оздоровительной и адаптивной физической культуры;

- отечественную и зарубежную научную литературу по проблемам теории физической культуры и смежным проблемам, истории возникновения и развития исследовательской проблемы, современного состояния перспектив разработки;

- получить методическую подготовку для выполнения и защиты диссертации на соискание ученой степей кандидата педагогических наук по специальности 13.00.04 - Теория и методика физического воспитания спортивной тренировки, оздоровительной и адаптивной физической культуры.

- отечественную и зарубежную научную литературу по проблемам теории физической культуры и смежным проблемам, истории возникновения и развития исследовательской проблемы, современного состояния перспектив разработки;

- получить методическую подготовку для выполнения и защиты диссертации на соискание ученой степей кандидата педагогических наук по специальности 13.00.04 - Теория и методика физического воспитания спортивной тренировки, оздоровительной и адаптивной физической культуры.

Аспирант должен иметь навыки:

- для решения конкретных задач, возникающих в процессе научной и научно-методической деятельности.
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Б 1.3 1 Защита интеллектуальной собственности и патентоведение

Цель изучения курса - приобретение знаний, умений и навыков для осуществления деятельности в области защиты интеллектуальной собственности, а также создания новых объектов интеллектуальной собственности.

Задачами курса являются:

- технико-экономическое обоснование и определение патентной чистоты, патентоспособности новых объектов интеллектуальной промышленной собственности (материалов, технологических процессов, технических объектов);

- определение соответствия заявочных материалов требуемым критериям для получения охранных грамот на новые объекты интеллектуальной промышленной собственности;

- использование патентной документации при создании и освоении новых материалов, технологических процессов и технических объектов.
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Б 1.3.1 Методология подготовки и написания диссертации

Дисциплина «Методология подготовки и написания диссертации» является дисциплиной по выбору в подготовке аспирантов.

Целью изучения дисциплины является получение представлений о правовом, методическом и организационном обеспечении подготовки и защиты диссертационной работы, а также формирование компетенций, связанных с эффективным планированием научно-исследовательской работы.

Задачами изучения дисциплины «Методология подготовки и написания диссертации» являются:

1. Формирование представления об этапах подготовки, написания и защиты кандидатской диссертации.

2. Развитие практических умений планирования времени при подготовке диссертации.

3. Знакомство с рекомендациями по оформлению диссертации, автореферата, основных документов, сопровождающих процедуру защиты работы в диссертационном совете.

4. Выработка навыков по формулированию и написанию актуальности, научной новизны, научных положений, практической значимости, достоверности результатов и др.

5. Овладение навыками определения и постановки проблемы исследования, выбора темы и названия диссертации, а также выполнения информационного поиска по теме диссертационного исследования.

6. Уяснение требований к кандидатской и докторской диссертациям

Место учебной дисциплины в структуре образовательной программы подготовки кадров высшей квалификации.

Дисциплина «Методология подготовки и написания диссертации» является элективным курсом. Для освоения дисциплины «Методология подготовки и написания диссертации» используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин научно-методологической направленности в рамках бакалавриата или магистратуры.
Знания, умения и навыки, полученные при изучении данной дисциплины, используются в ходе научно-исследовательской работы и педагогической практики аспиранта.
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Б 2.1.1 Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности  является составной частью основной образовательной программы подготовки аспиранта, которая ориентирована на формирование и совершенствование компетентности в области профессиональной деятельности, по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности.

Целью практики по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности  является подготовка аспиранта к самостоятельной научно-исследовательской работе, основным результатом которой является написание и успешная защита кандидатской диссертации.

Задачи: ориентироваться в современном состоянии педагогической науки и практики в области теории и методики физической культуры и спорта, овладение приемами организации научного исследования. Овладение различными методами получения информации, её обработки, осмысления результатов и их оформления для последующей коммуникации. Важное место в становлении аспиранта как исследователя занимает его ознакомление с научными школами Приамурского государственного университета имени Шолом-Алейхема.
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Б 2.1.2 Педагогическая практика
Одним из видов учебно-профессиональной деятельности аспирантов и соискателей университета является профессионально-педагогическая деятельность, поэтому им необходима педагогическая практика. Специфика вуза, объем психолого-педагогической подготовки позволяют сформировать у аспирантов и соискателей самооценку –научно-теоретической, методико-технологической и психологической готовности к педагогической деятельности. 

Цели и задачи практики 
Цель практики аспирантов – демонстрация результатов комплексной психолого-педагогической, методико-технологической и информационно-аналитической подготовки аспиранта к  педагогической деятельности. 

Задачи практики аспирантов: 

– углубленное изучение психолого-педагогического процесса высшей школы как целостной системы, его структуры, взаимодействия элементов, содержания; 

– исследование возможностей использования инновационных педагогических технологий как средства повышения качества образовательного процесса; 

– всесторонние изучение федеральных государственных образовательных стандартов высшего профессионального образования по направлению подготовки, образовательных программ, учебно-методических комплексов, учебных и учебно-методических пособий по дисциплинам и т.п.; 

– апробация практического использования материалов научного исследования в высшей школе. 
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Б 3.1 Научно-исследовательская деятельность

Целью научно-исследовательской деятельности подготовка аспирантов к самостоятельной научно-исследовательской работе, по результатам которой должна быть подготовлена и успешно защищена кандидатская диссертация, представляющая собой самостоятельную и логически завершенную работу, связанную с решением задач того вида деятельности, к которым готовиться аспирант.

Основной задача - формирование навыков проведения научно-исследовательской деятельности.

Цель достигается решением следующих задач:
· выработкой навыков проведения самостоятельных и коллективных научных исследований; более глубоким усвоением теоретических знаний, получаемых при изучении дисциплин учебного плана, путем использования их при практическом выполнении задания;
· овладением методологией научного поиска;
· выполнением задания в соответствии с разработанным календарным графиком работы;
· воспитанием требовательности к себе, аккуратности и точности в выполнении задания, научной объективности
